
EESTI 

PSORIAASILIIT 
kutsub 

                               KEVADKONVERENTSILE  PÄRNUSSE 
                                        

Eesti Psoriaasiliit ootab Teid kevadkonverentsile, mis toimub 20.–21. aprillil 2024 

Pärnus, ravispaahotellis TERVIS aadressil Seedri tn.6. 

 

PÄEVAKAVA: 

20. aprill  

08.00 – Väljasõit Tallinnast Toompuiestee 10 maja eest 

10.15 – Kohalesaabumine, kogunemine hotelli 6.korruse saali, registreerimine, tervituskohv 

11.00 -  ”Insuldiga patsiendi ravi ja taastusmise teekond” – Elen Kirt, Eesti Insuldiseltsi juht 

12.15 – ”SORION – uued tooted Indiast” – Irja Käärik ja Brian De Sa, firma ABBA esindajad   

13.00 -  Lõunasöök 

14.00 – ”Psoriaasi kaugjälgimise projekt” – Priit Kruus, tehnoloogiajuht 

              Räägime projekti tulemustest ja edendamisest. 

15.00 – “Uut psoriaasiravis.Psoriaas ja päike. ”– dr. Tiina Toomson, arst-dermatoveneroloog: 

              - uuemad ravimid ja ravivõtted 

              - psoriaas ja päike – nahaarsti soovitused 

              - küsimused-vastused 

16.30 – Tervisetoodete individuaalne tutvustus ja soodusmüük, majutamine 

18.00 -  Õhtusöök 

19.00 -  21.30 – Vaba aeg ning Sauna- ja Veekeskuse külastus  

              

21. aprill  
07.30 – 08.30 - Hommikusauna ning ujumise võimalused Sauna- ja Veekeskuses 

08.30 – Hommikusöök ja tervisetoodete müük  

10.00 – ”Patsiendi ja perearsti koostöö” – dr. Madis Veskimägi, perearst: 

             - perearsti ja eriarsti koostöö patsiendi ravil 

             - soovitused toimetulekus kõrgete tervisenäitajate puhul 

             - küsimused-vastused 

11.30 – Tubade vabastamine ja päeva esimene söögipaus saalis 

12.15   Perearst dr. Madis Veskimägi jätkab õppeprogrammiga 

13.30 – ”Mõõnast tõusuni:kogemuslik inspireeriv lugu psüühikahäiretega inimeste huvikaitsest” –  

              Lenne Lillepuu, Eesti Psüühikahäiretega Inimeste ja Lähedaste Huvikaitse Liidu tegevjuht: 

             - liidu tegevusest  

             - psüühikahäiretega inimestele suunatud rehabilitatsioonist 

             - depressioonist ja läbipõlemisest  

14.30 – Päeva teine söögipaus saalis 

15.15 -  Lenne Lillepuu jätkab õppeprogrammiga  

16.30 – Kojusõit, orienteeruv saabumine Tallinna kell 19.00. 

 

Konverentsi osavõtutasu on 61 €. Osavõtutasu palume tasuda Eesti Psoriaasiliidu arveldusarvele 

EE101010052032580002 SEB pangas või sularahas kassasse.  

Hotellis mitteööbijatel palume leppida osavõtutasu suhtes eraldi kokku. 

Lisainfo ja registreerimine tel. 5052455 (Georg Jurkanov) või e-mailil:georg.jurkanov@gmail.com 

Registreerimise viimane tähtaeg on 13. aprill 2024. 

 

Teie aktiivsele osavõtule lootes, 

Eesti Psoriaasiliidu juhatus 

 

 
NB! Ürituse korraldajad jätavad endale õiguse teha kavas muudatusi. 

mailto:georg.jurkanov@gmail.com

